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OUDERSCHOLING ‘ALS DE ALARMBEL RINKELT’

Vorige week donderdag hadden we de eerste ouder-informatieavond over ‘omgaan met
stress/spanning’. We hadden een volle lerarenkamer met ouders/verzorgers, professio-
nals uit het werkveld en zelfs een taxichauffeur.

We hopen dat met dit soort avonden, lesprogramma/aanpak op school en delen van in-
formatie in nieuwsbrieven we allemaal wat (trauma) sensitiever met elkaar mogen om-
gaan.

Daarom deel ik in deze nieuwsbrief ook nog wat extra informatie rondom dit thema en
wat links naar websites/informatie, zoals die avond ook is ge-

noemd naar de aanwezigen. ]T
i
e  Veilig en veerkrachtig opgroeien | Augeo Foundation AUGEOFOUNDATION E
o . . . Trauma
o Trauma Company | Specialisten in traumasensitieve ondersteuning (trauma- Company

company.nl)

e  Informatie, artikelen en hulpbronnen rondom trauma | Traumanet.nl

Leer- en ontwikkelprestaties van kinderen helpen verbeteren

Alle kinderen hebben baat bij betrouwbare volwassenen die hen helpen hun veerkracht te vergroten. Dat is voar
kinderen met ACE's extra belangrijk. Met name leerkrachten kunnen daarin een essentigle rol spelen. Veerkracht
helpt kinderen herstellen van hun ervaringen en de ontwikkel- en gezondheidsschade verminderen of voorkomen.

TRER ATRWEN

Wees gen Stimuleer

Creder een Leer het Laat het kind Stimuleer Draag bij aan
stabiele en  positief contact veilige kind emoties merken dat het  talenten en een ‘sense of
betrouwbare met leeftijds- omgeving herkennen, geliefd is en vaardigheden belonging’: dat
volwassene genoten benoemen en  gehoord wordt het kind ergens

reguleren bij hoort

TRAINING DEEL A - 19:00 - 20:30u
Donderdag 21-11-2024

TRAINING DEEL B - 19:00 - 20:30u
Donderdag 12-12-2024

Dinsdag 11-03-2025 Dinsdag 25-03-2025
« Wat doet (veel) stress met een kind = Hoe kan stress tot uiting komen bij
« Basisprincipes: wat te doen wanneer een kind

uw kind stress heeft of heeft gehad = Verdieping: wat te doen wanneer

uw kind stress heeft of heeft gehad
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De training wordt u aangeboden door:

BELANGRIJKE

DATA:

Donderdag 5 december 2024
Sinterklaas viering

Vrijdag 6 december 2024
Studiedag I
(leerlingen zijn vrij)

Maandag 9 december 2024
Schoolverlatersgesprekken groep
8B
(leerlingen groep 8B zijn vrij)

Woensdag 11 december 2024
Schoolverlatersgesprekken groep
8A
(leerlingen groep 8A zijn vrij)

Vrijdag 13 december 2024
Schoolverlatersgesprekken groep
7/8
(groep 8 leerlingen van deze groep
zijn vrij)

Vrijdag 13 december 2024
Paarse vrijdag
(extra aandacht voor diversiteit)

Donderdag 20 december
2024
Kerstviering
(mee info volgt via Parro of
nieuwsbrief)

Maandag 23-12-2024
t/m
Vrijdag 03-01-2025
Kerstvakantie



https://www.augeo.nl/
https://trauma-company.nl/
https://trauma-company.nl/
https://traumanet.nl/
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Leerlingenraad

N
NARTE | EERLINGENRAAD

Inmiddels hebben we ook bij ons op school een leerlingenraad. De groep kinderen uit de verschillende leerjaren is door de
eigen klas gekozen en zal vrijdag 13 december voor het eerst bij elkaar komen en met elkaar afspraken gaan maken, ideeén
gaan uitwisselen en zichzelf officieel introduceren. Inmiddels hangt er in de school ook een ideeénbus, waar ieder kind
zijn/haar ideeén kan inleveren. Zodat de leerlingenraad deze ideeén kan beoordelen en ons als school misschien wat kan
adviseren. In de komende nieuwsbrieven volgt meer informatie...

VEILIGHEID

Aangezien we best wat kinderen hebben die op de fiets naar school komen roep ik weer eens op thuis
goed de fietsverlichting te controleren. Het is echt nodig dat er zowel voor als achter op de fiets goede
verlichting zit zodat de fietser tijdens de donkere dagen goed opvalt.

Daarnaast begint het bij sommige leerlingen wat te kriebelen rondom vuurwerk. Vuaurwerk (bezit, han-
del of afsteken) is ten strengste verboden en voor ons ook in deze periode een extra aandachtspunt. Op het moment dat
wij het vermoeden hebben dat kinderen dit bij zich hebben controleren wij tassen/jassen hierop. Mocht een kind dit bij
zich hebben dan riskeert het een consequentie in de vorm van (interne) time-out/schorsing of mogelijk een aangifte. Ui-
teraard wordt het vuurwerk ingenomen en nemen wij contact met u op. Zou u thuis, mocht u het vermoeden hebben, hier-
over het gesprek willen voeren en aangeven dat dit niet past in de veilige omgeving de we willen zijn.

‘Vergeven doe je voor jezelf.

Zolang je boos blijft, laat je de ander winnen.’
Arthur Japin (schrijver)

SINTERKLAAS EN STUDIEDAG

Volgende week donderdag zullen Sinterklaas en Piet ook een bezoek brengen aan ons. Sinterklaas zal in de ochtend
door de jonge kinderen op het schoolplein worden onthaald en vervolgens een rondje doen langs de klassen. Na dit
rondje zwaaien we Sinterklaas aan het einde van de ochtend weer uit en maken we er in alle klassen nog een leuke
middag van. We hebben duidelijke afspraken gemaakt met Sinterklaas en gaan er met elkaar een leuk Sinterklaas-
feest van maken.

Ook zullen we zorgen voor wat lekkers te eten en te drinken, maar zorgen we ook dat we rond 10.00uur/12.00uur
onze gewone pauzesnack/fruit en brood eten. Geef dit deze dag graag dus gewoon mee.

De volgende dag zijn de kinderen vrij en hebben wij met het gehele onderwijsteam een studiedag. Deze studiedag zal
dit jaar in het teken staan van ‘zelfzorg’ en ‘aandacht voor elkaar’. We vergeten in de hectiek van de werkweken nog

wel een goed voor onszelf te zorgen en ik vond het nodig, als directeur, om daar deze dag voor de faciliteren.

Ook zullen we deze dag stil staan bij het 25 jarig dienstverband van juf Gerda.
We zijn heel blij dat we dit feestje met haar kunnen vieren!

Namens het team SO De Glind
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